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Even voorstellen: 

Wij zijn Ronald en Maria en al sinds 2008 bezig met 

het helpen van de armen in India. Nadat ik, Ronald, 

door Paul en Dee Olson (USA) was uitgenodigd om 

met hen mee te gaan naar hun contact in 

Vishakapatnam, was ik zo geraakt door de armoede 

en de nood aldaar, dat ik besloot dat Maria voortaan 

mee zou gaan en dat we zelf ook meer konden 

betekenen voor de bevolking.  

Paul en Dee samen met een Indiase vriend een 

project hadden waar ze naailessen en naaimachines 

gaven aan arme weduwes om een inkomen te 

genereren. Dat inspireerde ons om hen hierin bij te 

staan. Paul Olson werd in 2012 ziek en overleed tot 

ons grote verdriet in februari 2016. Wij besloten dat 

de beste manier om hem te eren het voortzetten 

van zijn werk in India was.  

Uiteindelijk is dit alles uitgebreid en voeden we 

daklozen, delen medicijnen uit aan zieken en lepra 

patiënten, speelgoed en kleding aan wezen, helpen 

met waterpompen te slaan voor dorpen waar geen 

schoon drinkwater is en nog veel meer. Inmiddels 

helpen wij niet alleen in Vishakapatnam en 

omstreken, maar ook Chennai, Hyderabad, 

Vizianagaram en de tribal area’s (dorpen in de 

bergen en het platteland van Andhra Pradesh).  

Er is een grote nood, vooral in de dorpen waar geen 

drinkwater is. We willen heel graag het aantal te 

plaatsen waterpompen uitbreiden naar minstens 

één, en het aantal naaimachines naar minimaal 10 

per maand, en daarnaast zo veel mogelijk mensen 

te eten geven. 

 

email: stichtingdoxa@gmail.com 

website: www.stichtingdoxa.nl 
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Al onze projecten lopen per maand gewoon door. De giften die er binnenkomen 

worden besteed aan waar aan gegeven is, geeft u voor eten dan kopen we eten, geeft 
u een naaimachine dan sparen we tot we er 10 kunnen geven, geeft u voor een 
waterpomp dan plaatsen onze partners een waterpomp.  

We geven altijd een terugkoppeling wat er we met u geld gedaan hebben, bv: foto’s 
of video die terplaatsten gemaakt zijn. 

 

mailto:stichtingdoxa@gmail.com
http://www.stichtingdoxa.nl/


 

                                                                                                                                   

Schoon Water Redt Levens  

Drinkwater is een cruciale 
levensvoorwaarde voor de mens 
en staat aan de basis van een 
gezonde samenleving.  

Schoon drinkwater is 

noodzakelijk en vormt de basis 

voor alle levens. Het is één van 

de voorwaarden voor een 

gezonde, zelfvoorzienende en 

vitale economische samenleving. 

Om schoon drinkwater 

bereikbaar te maken voor 

mensen zijn eenvoudige 

installaties nodig, die een 

centrale bijdrage leveren aan de 

gezondheid van mensen en de 

groei van gemeenschappen.  

In kleine gemeenschappen is de 

impact van een waterinstallatie 

het grootst Kinderen in 

ontwikkelingslanden moeten 

kinderen en vrouwen vaak uren 

lopen naar een waterbron en 

daarna met een emmer water 

op hun hoofd dezelfde afstand 

weer teruglopen. Dat doen ze 

iedere dag, soms wel een paar 

keer.  

 

 

 

Giften voor ons werk kun je overmaken naar: bank rek stichting Doxa:  

NL35 RABO 0147259878, Almere 
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Stichting Doxa plaatst met uw hulp waterpompen in 

afgelegen dorpen om te zorgen dat de gehele bevolking 

zuiver water op korte afstand kan halen.   

ons doel: elke maand 1 waterpomp te plaatsen 



  

Naaimachine project 
Onze doel is om elke maand 10 naaimachines weg te geven. 

Vrouwen hebben het in de Indiase samenleving nog 
altijd niet gemakkelijk. Vanuit de Hindoe godsdienst 
worden ze in veel gevallen nog steeds aanzien als 
het bezit van hun man, het blijft voor hen dan ook 
zeer moeilijk om een zelfstandig bestaan op te 
bouwen. 

Dalit-vrouwen zijn driemaal onderdrukt: omdat ze 

arm, vrouw en dalit zijn. Aanranding, verkrachting 

van dalit-vrouwen en meisjes is op het Indiase 

platteland aan de orde van de dag. 

Vooral mannen uit hogere kasten beschouwen de werkende vrouwen als vrije 

buit. Zij gaan uit van het idee dat dalits, en dus zeker dalit vrouwen en meisjes 

geen beschikking over hun eigen leven en lichaam hebben, maar altijd en op alle 

denkbare manieren hogere kasten ter wille moeten zijn. 

Seksueel geweld en seksuele vernedering is een effectieve manier om de dalits, 

op hun plaats te wijzen. Voor de echtgenoot van de verkrachte vrouw is de 

vernedering dubbel zo erg.  

Wij organiseren herscholing, middels een training op het 
gebied van handwerken, met als bekroning van hun studie 
bij de afronding van de lessen een gratis naaimachine om 
voortaan een inkomen te kunnen genereren. Ze krijgen een 
opleiding om kleding te maken en te verkopen. Door de 
lessen en de naaimachines kunnen de arme vrouwen hun 
eigen bedrijfje aan huis opstarten en zo geld verdienen. En 
dat is hard nodig. Ook al kent een land als Nederland 
bevolkingsgroepen die onder de armoedegrens zitten, de 
armoede in India is onvoorstelbaar. Er zijn geen instanties 
waar de allerarmsten bij kunnen aankloppen, en met name 
ouderen zijn vaak volledig afhankelijk van wat de bedelstaf hen oplevert.  

De impact van de hulp aan en organisatie van vrouwen is niet te schatten.       

Door de vrouwen van nu te helpen, 
steunen we de vrouwen van morgen! 

Daarom, beste lezer, steun ons met uw 
bijdrage. Elk bedrag is van harte welkom 

Deze vrouwen op de foto zijn toekomstige         

zelfstandige onderneemsters. 
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Al 25 jaar hebben wij dezelfde drijfveer:  

Ieder mens is waardevol en kostbaar,  

naar Gods beeld geschapen. 

 

Kastendiscriminatie – het is een lelijk woord voor een nog lelijker fenomeen 

waar ongeveer 260 miljoen mensen in Zuid-Azië dagelijks mee geconfronteerd 

worden.  Zij worden met de nek aangekeken, vernederd, 

‘onrein’ of ‘onaanraakbaar’ verklaard en verbannen uit het 

sociale en religieuze leven. Zij blijven vaker ongeschoold, 

worden uitgebuit, tot (kind)slaaf gemaakt, verkracht, in 

elkaar geslagen of vermoord. En dat alleen omdat ze ‘Dalit’ 

zijn. Ondanks bestaande wetten hebben Dalits vaak maar 

mondjesmaat toegang tot: openbare basisvoorzieningen als 

water, onderwijs, recht, gezondheidszorg en niet de minste 

persoonlijke relaties. Velen van hen komen, ondanks 

hardnekkige pogingen een beter bestaan op te bouwen, 

vast te zitten in een leven van armoede en rechteloosheid .  

Gandhi (1869-1948)      

Bekend als de vredelievende “vader van India”. Zijn 

geweldloze ideeën en acties hebben geleid tot de 

onafhankelijkheid van India en vormden de basis voor 

de nieuwe democratie. tijdens zijn leven heeft hij 

meermalen laten blijken tegenstander te zijn van 

onaanraakbaarheid. Hij schokte zijn landgenoten door 

een dalit-meisje te adopteren en zelf het 

schoonmaakwerk te verrichten dat traditioneel door 

kastelozen werd gedaan. Gandhi dacht de praktijk van 

onaanraakbaarheid te kunnen beëindigen door mensen 

uit hogere kasten ervan te overtuigen hun gedrag aan 

te passen. Hij trok echter het nut en het belang van het 

kastenstelsel als zodanig niet in twijfel. 
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Lepra  

10 feiten over kastendiscriminatie  
De cijfers over Dalits in India komen uit een onderzoek uit 2006 

 

1 Onaanraakbare, paria, harijan en kasteloze zijn de oude benamingen van degenen die 

zichzelf tegenwoordig dalit noemen. 

2 in bijna circa 40% van de Indiase scholen zitten dalit kinderen apart in de klas. 

3 dalits zijn veelvuldig het slachtoffer van misdaden waarbij de dader vrijuit gaat. 

4 in driekwart van de dorpen in India komt een dalit het huis van een niet-dalit niet      

binnen. 

5 de meeste werkende kinderen en ‘gebonden arbeiders’ in India zijn kinderen van dalits of 

inheemse volken. de meeste dalits behoren tot de armste. 

6 veel dalits spelen een rol in de productieketen van Nederlandse bedrijven. die bedrijven 

kopen bijvoorbeeld kleding, leer en natuursteen in. dalits worden meestal slecht betaald en 

doen veelal het smerigste werk. 

7 India heeft goede wetten tegen onaanraakbaarheid maar de Indiase premier zei dat de 

praktijk ‘alleen vergeleken kan worden met de apartheid in Zuid-Afrika’. 

8 niet alleen in India, maar ook in Nepal, Pakistan, Bangladesh en sri Lanka zijn grote 

groepen dalits. hun positie is zeker niet beter dan die van de Indiase dalits. 

9 in alle landen in Zuid-Azië zijn organisaties van dalits die strijden voor een menswaardig 

bestaan. Het dalit netwerk Nederland zet zich voor hen in. 

10 er zijn minstens 260 miljoen dalits in Zuid-Azië, waaronder 170 miljoen in India. 

 

 

Stichting Doxa werk samen met lokale partners: 

 

India: 

Love and Hope Ministries 

Bishop Mohanty     (Christian Life Centre, Visakhapatnam), 

Bishop Paul Piridi   (GGM India, Vizianagaram), 

Pastor Ernest Mohanty   (New Life Int. Haiderabad) 

Pastor Philip Emmanivel ( Holy Passion Ministry, Chennai) 

Pastor Johnson Daniel   (LifeLine Missionary, Chennai)  

Afrika: 

Art Bishop Ochei Ochei Innocent (New Dimension Seminary, 

Nigeria) 

NL: Holy Passion Church int 
 

Giften voor ons werk kun je overmaken naar: bank rek stichting Doxa:  

NL35 RABO 0147259878, Almere 



Samen verslaan we lepra voorgoed 

Leprapatiënten en mensen met een handicap zijn extra kwetsbaar. Zij hebben 

vaak geen toegang tot noodhulp. We ondersteunen met uw hulp elke maand een 

lepra kolonie waar 50 gezinnen wonen met eten, verbandmiddelen en 

medicijnen. 

Leprapatiënten behoren tot de allerarmsten in de wereld, hebben een 

verminkende ziekte en worden nog zo vaak verstoten uit hun familie of dorp. Zij 

hebben de steun van u hard nodig! 

Lepra is een ziekte die nog jaarlijks honderdduizenden mensen 

treft en miljoenen heeft getekend voor het leven. De gevolgen 

van de ziekte zijn groot. Mensen worden buitengesloten en 

vallen in extreme armoede 

Elke dag krijgen 50 kinderen lepra 

Lepra, ook wel melaatsheid, ontwikkelt traag en tast het 
oppervlakkige zenuwstelsel aan. De veroorzakers zijn de 
bacteriën mycobaterium leprae en M. lepromatosis 

 

Hoe krijg je lepra                                                Je kan lepra krijgen door 

in contact te komen met een onbehandelde leprapatiënt. Vooral mensen met een 
slecht afweersysteem. De bacterie wordt waarschijnlijk door de lucht verspreid. 
Mensen met een goed afweersysteem lopen weinig risico. 

Waar komt lepra voor                                                                     
Lepra komt vooral voor in Azië, Zuid-Amerika en Afrika. Oorzaak: geen goede hygiëne en 

een minder goed afweersysteem. De landen waar het veel voorkomt: Bangladesh, 

Congo, Ethiopië, India, Mozambique, Myanmar, Nepal en Soedan. 

Symptomen van lepra                                                                    

Lepra begint met vlekken op de huid, die jeuken, tintelen of gevoelloos zijn. 

Delen van het lichaam raken verlamd, handen en voeten gevoelloos. Spieren 

verzwakken, oren, wangen en neus zwellen op, traanvochtproductie neemt toe of 

juist af. Wonden, infecties, verlammingen en weefselverlies leiden tot handicaps 

of blindheid. Niet iedereen krijgt alle symptomen. Lepra moet snel behandeld 

worden om de gevolgen te voorkomen. 

Gevolgen van lepra                                                                     

Mensen met lepra worden vaak verstoten uit angst voor besmetting, of omdat 

gedacht wordt dat het een straf van de goden is. Gevolg: geen diagnose, geen 

behandeling en daardoor krijgen zij handicaps.  

Aantal besmettingen                                                                       

Ieder jaar worden ongeveer 210.000 mensen met lepra geregistreerd, waaronder 

18.000 kinderen. Het werkelijke aantal ligt hoger, omdat de ziekte niet altijd 

gediagnosticeerd of geregistreerd wordt. 

 

 



 

 
Giften voor ons werk kun je overmaken naar: bank rek stichting Doxa:  

NL35 RABO 0147259878, Almere 

We delen elk jaar voedsel pakketten uitgedeeld aan de allerarmste 

eten en dekens uitdelen aan de daklozen in India!                                        

1 op de 4 mensen met honger op de wereld woont in India. Hoewel de economie van 
India snel groeit, plukt niet iedereen daar de vruchten van: elke dag hebben 208,6 

miljoen Indiërs te weinig te eten. Volgens de Thomson Reuters Foundation is India ook 
het gevaarlijkste land ter wereld om vrouw te zijn. Hoewel de Indiase overheid tal van 
regelingen en subsidiepotjes heeft om honger en armoede het land uit te krijgen, 

komen die door genderongelijkheid, corruptie en bureaucratie in de praktijk niet op de 
juiste plek terecht.  

Stichting Doxa deelt voedsel pakketten uit aan de allerarmste mensen die op straat 
leven en geen eten hebben. Dankzij de hulp van onze sponsors kunnen we ze een kans 

om te overleven.   

Ons doel om elke week minimaal 100 mensen te eten te geven                                                      
kost €2,- per persoon = €200,- per week.  
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http://www.fao.org/faostat/en/#country/100
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WE HEBBEN MENSEN ZOALS JIJ NODIG! 

Gezocht:  

Bedrijven, ambassadeurs, ondernemers, kerken of…… die een hart voor 
de zending en iets van hun rijkdom terug willen geven aan degen die 
niets hebben. Die één of meerdere van onze projecten willen sponseren 
of zich willen inzetten om donateurs te werven. 

U kunt de meest kwetsbare mensen ter wereld een betere 
toekomst geven 

 
Wordt partner, niet alleen als grote onderneming, maar ook als midden- en 
kleinbedrijf of privé kunt u op veel manieren bijdragen aan en betrokken zijn bij 
de doelen van uw voorkeur. 
 
Onze lokale partners zorgen dat onze projecten worden uitgevoerd. 

Doneer voor maximale impact 

Jij bepaalt hoe vaak en voor welk bedrag… Hoe klein of groot ook, als vaste 
donateur van Stichting Doxa helpt u mee om een verschil uit de maken in 
mensen hun levens. Elke euro telt mee! 

Maandelijks geven is een eenvoudige manier om een blijvend verschil te 
maken. Dankzij uw maandelijkse gift heeft stichting Doxa een stabiele 
inkomstenbron, waardoor we snel in actie kunnen komen daar waar de nood het 
grootst is.             

Wij gaan verantwoordelijk om met je geld en geven je gegevens niet door aan 
derden – daarom, dank je voor je vertrouwen! 

Geef uw beste gift 

Giften voor ons werk kun je overmaken naar: bank rek stichting Doxa: 
NL35RABO 0147259878, Almere (tav project…….)  

Wil u meer info:   

Nodig ons uit in uw kerk (bv zending zondag) of op het bedrijf of kom eens een 
langs kopje koffie is zo gezet, maak een afspraak op : stichtingdoxa@gmail.com  
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